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Abstrak

Penelitian ini bertujuan untuk menganalisis pengaruh perencanaan pajak terhadap manajemen laba
pada perusahaan yang terdaftar di Bursa Efek Indonesia (BEI). Laporan keuangan yang disusun
perusahaan menjadi alat penting bagi manajemen untuk melaporkan posisi keuangan dan kinerja
finansial mereka kepada pihak eksternal, termasuk dalam hal pengelolaan laba. Manajemen laba sering
digunakan sebagai strategi untuk mencapai tujuan finansial tertentu dengan cara memanipulasi
angka-angka dalam laporan keuangan. Perencanaan pajak yang baik diharapkan dapat mengurangi
beban pajak yang harus dibayar perusahaan dan mendukung efisiensi manajemen laba. Penelitian ini
menemukan bahwa perencanaan pajak memiliki pengaruh signifikan terhadap praktik manajemen
laba, tergantung pada sektor industri perusahaan yang dianalisis. Dalam beberapa kasus, perusahaan
dengan perencanaan pajak yang baik cenderung memiliki pengelolaan laba yang lebih efisien,
sementara di sektor lain, pengaruhnya lebih kecil atau bahkan negatif. Hasil penelitian ini memberikan
gambaran yang lebih jelas tentang bagaimana perencanaan pajak dapat mempengaruhi keputusan-
keputusan strategis terkait dengan manajemen laba.

Kata Kunci: Perencanaan Pajak, Manajemen Laba, Laporan Keuangan, Bursa Efek Indonesia
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A. PENDAHULUAN

Laporan keuangan merupakan alat penting yang digunakan untuk menyajikan posisi
keuangan dan kinerja finansial suatu entitas secara sistematis. Tujuan utama dari laporan
keuangan adalah untuk memberikan informasi yang relevan mengenai kondisi keuangan,
kinerja ekonomi, serta arus kas perusahaan, yang sangat berguna bagi berbagai pihak dalam
mengambil keputusan ekonomi. Bagi manajemen, laporan keuangan menjadi sarana untuk
melaporkan hasil partisipasi mereka dalam aktivitas investasi perusahaan. Salah satu
komponen utama dalam laporan keuangan adalah laba, yang menjadi informasi krusial bagi
pemangku kepentingan internal dan eksternal perusahaan (PSAK, 2017:1). Manajemen laba,
yang merupakan usaha untuk mempengaruhi laporan keuangan, seringkali menjadi topik
perhatian, terutama terkait dengan kualitas laba yang dapat mencerminkan kinerja perusahaan
yang sesungguhnya (Agustina, Sulia, & Rice, 2018). Tindakan manajer dalam mengelola laba
dapat mencerminkan motivasi tertentu, seperti untuk menarik perhatian investor atau
mengurangi kewajiban pajak perusahaan.

Fenomena manajemen laba sering terjadi di banyak perusahaan besar dengan tujuan
untuk menarik minat investor, sekaligus mengurangi beban pajak yang harus dibayar. Masalah
ini sering timbul akibat perbedaan kepentingan antara pemegang saham dan manajemen, yang
dikenal dengan masalah keagenan. Dalam banyak kasus, seperti yang terlihat pada laporan
keuangan PT Garuda Indonesia (Persero) Tbk pada tahun 2018, perusahaan dapat melaporkan
laba yang tidak mencerminkan kondisi keuangan sesungguhnya, misalnya dengan mengakui
pendapatan yang belum diterima secara penuh. Hal ini menyoroti betapa pentingnya analisis
manajemen laba dalam memahami praktik pelaporan keuangan yang dapat mempengaruhi
keputusan investasi (Ramadhanty, Prasetyo, & Budianti, 2018).

Perencanaan pajak menjadi bagian integral dalam pengelolaan laba, dengan tujuan untuk
mengurangi kewajiban pajak yang harus dibayar oleh perusahaan. Pajak, sebagai salah satu
sumber pendapatan negara, memiliki peran yang sangat vital dalam mendukung pembangunan
nasional. Oleh karena itu, perusahaan perlu merencanakan pajaknya dengan cermat agar tidak
mengganggu operasi bisnis namun tetap sesuai dengan regulasi perpajakan yang berlaku.
Perencanaan pajak bertujuan untuk mengoptimalkan keuntungan setelah pajak dan
meminimalkan kemungkinan terjadinya kejutan pajak selama proses pemeriksaan (Muiz &
Ningsih, 2018). Oleh karena itu, perencanaan pajak yang tepat sangat penting untuk
mengurangi beban pajak dan memberi peluang bagi perusahaan untuk mengelola laba secara

efisien.
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Selain itu, terdapat hubungan erat antara perencanaan pajak dan manajemen laba. Laba
yang besar akan menyebabkan kewajiban pajak yang tinggi, sehingga perusahaan akan
menerapkan teknik-teknik manajemen laba untuk mencapai target laba yang telah ditetapkan.
Sebagai contoh, perencanaan pajak dilakukan dengan tujuan untuk mengurangi pengeluaran
pajak yang seharusnya dibayar, sekaligus meningkatkan laba yang dilaporkan oleh perusahaan
(Yanti & Muanifah, 2021). Oleh karena itu, perusahaan perlu mempertimbangkan perencanaan
pajak yang strategis untuk mencapai tujuan keuangan perusahaan tanpa melanggar peraturan
perpajakan yang ada.

Rumusan masalah dalam penelitian ini mencakup bagaimana cara melakukan review
serta ringkasan terhadap jurnal-jurnal yang telah diseleksi, serta apa kelebihan dan
kekurangan dari masing-masing jurnal yang dianalisis dalam penelitian ini. Tujuan dari
penulisan critical journal review ini adalah untuk memberikan pemahaman yang lebih
mendalam mengenai variabel-variabel yang diteliti dalam ketiga jurnal yang dijadikan
referensi. Diharapkan dengan adanya ulasan ini, pembaca dapat memahami lebih jelas tentang
manajemen laba, perencanaan pajak, serta implikasi dari kedua hal tersebut dalam pengelolaan
laporan keuangan perusahaan. Manfaat lainnya adalah untuk memberikan pandangan yang
lebih luas mengenai praktik-praktik yang dapat mempengaruhi keputusan-keputusan strategis

yang diambil oleh manajer terkait pengelolaan laba dan pajak.

B. METODE PENELITIAN

Metode penelitian dalam studi ini menggunakan pendekatan kuantitatif dengan analisis
data sekunder untuk meneliti pengaruh perencanaan pajak terhadap manajemen laba.
Penelitian ini menganalisis laporan keuangan perusahaan yang terdaftar di Bursa Efek
Indonesia (BEI) dengan fokus pada sektor-sektor yang berbeda, seperti perusahaan sektor
konsumsi primer, perkebunan, dan manufaktur. Teknik pengumpulan data dilakukan dengan
menggunakan data sekunder yang diperoleh dari laporan keuangan yang tersedia secara
publik, termasuk yang dapat diakses melalui situs resmi BEI dan website masing-masing
perusahaan. Sampel yang digunakan dalam penelitian ini dipilih menggunakan teknik
purposive sampling, yang melibatkan perusahaan-perusahaan yang memenuhi kriteria
tertentu, seperti periode waktu yang relevan dan laporan keuangan yang lengkap.

Untuk menganalisis data, penelitian ini menggunakan beberapa metode statistik,
termasuk uji normalitas, uji multikolinearitas, uji heteroskedastisitas, dan uji autokorelasi

untuk memastikan keabsahan model regresi yang digunakan. Uji regresi linier berganda juga
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dilakukan untuk mengetahui pengaruh simultan dan parsial dari perencanaan pajak dan
variabel lainnya terhadap manajemen laba. Hasil uji F digunakan untuk menguji pengaruh
bersama variabel-variabel independen terhadap variabel dependen, sementara uji t digunakan
untuk melihat pengaruh masing-masing variabel secara terpisah. Metode ini memungkinkan
peneliti untuk menggambarkan hubungan antara perencanaan pajak dan praktik manajemen
laba secara lebih komprehensif, dengan mempertimbangkan sektor-sektor yang berbeda

dalam konteks pasar modal Indonesia.

C. HASIL DAN PEMBAHASAN
Hasil Penelitian
Objek Analisis

Objek penelitian merupakan elemen-elemen yang akan diteliti dan dianalisis dalam
sebuah penelitian. Dalam penyusunan review jurnal ini, objek yang ditetapkan sesuai dengan
permasalahan yang diteliti adalah perencanaan pajak terhadap manajemen laba. Menurut
Supranto dalam (Pinontoan, Wihardi, Lestari, Kristanty, 2024), objek penelitian dapat berupa
orang, organisasi, atau barang yang akan diteliti. Hal ini ditekankan lebih lanjut oleh Anto
Dayan, yang menyatakan bahwa objek penelitian adalah pokok persoalan yang hendak diteliti
untuk memperoleh data secara terarah. Oleh karena itu, objek penelitian adalah sasaran yang
mendasar dan penting dalam setiap penelitian ilmiah.

Peneliti dalam penelitian ini memilih objek analisis yang berfokus pada perusahaan yang
terdaftar di Bursa Efek Indonesia (BEI). Pemilihan objek ini relevan dengan topik penelitian
yang berkaitan dengan perencanaan pajak dan manajemen laba. Dalam ketiga artikel jurnal
yang dianalisis, objek penelitian melibatkan perusahaan yang terdaftar di BEI dengan
pendekatan yang berbeda-beda. Pertama, dalam penelitian Gultom & Marpaung (2025), objek
analisisnya adalah perusahaan yang terdaftar di BEI yang bergerak di sektor konsumsi primer,
dengan total sampel sebanyak 68 perusahaan selama periode penelitian 2021 hingga 2023.

Kedua, penelitian Purba, Syahputra & Lembeng (2024) berfokus pada perusahaan
perkebunan yang terdaftar di BEL. Dalam penelitian ini, sampel yang digunakan adalah 48
perusahaan, yang diambil selama 3 tahun observasi. Ketiga, penelitian Achyani & Lestari
(2019) dilakukan pada perusahaan manufaktur yang terdaftar di BEI pada periode 2015-2017.
Data yang digunakan dalam penelitian ini adalah data sekunder berupa laporan keuangan yang

dapat diakses melalui website masing-masing perusahaan atau melalui situs resmi seperti
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www.idx.co.id dan www.idn.co.id. Pengambilan sampel dalam penelitian ini dilakukan
menggunakan teknik purposive sampling.

Dengan demikian, objek penelitian dalam ketiga jurnal yang dianalisis memiliki fokus
yang jelas pada perusahaan yang terdaftar di BEI dengan sektor yang berbeda-beda. Hal ini
memberikan gambaran yang komprehensif mengenai perencanaan pajak dan manajemen laba
di berbagai jenis perusahaan yang terdaftar di pasar modal Indonesia.

Hasil Analisis

Hasil analisis dari ketiga artikel jurnal yang dibahas dalam critical journal review ini
memberikan berbagai wawasan mengenai pengaruh perencanaan pajak terhadap manajemen
laba. Gultom & Marpaung (2025) membahas pengaruh beban pajak tangguhan dan
perencanaan pajak terhadap manajemen laba. Penelitian ini menguji beberapa asumsi
menggunakan uji normalitas, uji multikolinearitas, uji heteroskedastisitas, dan uji autokorelasi.
Hasil uji menunjukkan bahwa model regresi yang digunakan tidak memiliki masalah
multikolinearitas, heteroskedastisitas, maupun autokorelasi. Hasil uji F menunjukkan bahwa
beban pajak tangguhan dan perencanaan pajak berpengaruh signifikan terhadap manajemen
laba. Namun, secara parsial, beban pajak tangguhan tidak berpengaruh signifikan, sementara
perencanaan pajak terbukti memiliki pengaruh positif terhadap manajemen laba perusahaan
sektor barang konsumsi primer yang terdaftar di Bursa Efek Indonesia antara tahun 2021-
2023.

Purba, Syahputra, & Lembeng (2024) dalam penelitiannya mengenai pengaruh
perencanaan pajak, earning power, dan profitabilitas terhadap manajemen laba pada
perusahaan perkebunan yang terdaftar di Bursa Efek Indonesia tahun 2020-2022, menemukan
hasil yang berbeda. Hasil penelitian menunjukkan bahwa perencanaan pajak memiliki
pengaruh negatif yang signifikan terhadap manajemen laba, dengan nilai t-hitung sebesar -
3,606 yang lebih kecil daripada t-tabel. Sebaliknya, variabel earning power dan profitabilitas
tidak menunjukkan pengaruh signifikan terhadap manajemen laba, dengan nilai signifikan
yang lebih besar dari 0,05, sehingga hipotesis untuk kedua variabel ini ditolak.

Sementara itu, Achyani & Lestari (2019) dalam penelitiannya yang berfokus pada
pengaruh perencanaan pajak terhadap manajemen laba di perusahaan manufaktur yang
terdaftar di Bursa Efek Indonesia pada periode 2015-2017, tidak menemukan pengaruh
signifikan dari perencanaan pajak terhadap manajemen laba. Koefisien regresi untuk
perencanaan pajak, beban pajak tangguhan, aset pajak tangguhan, dan kepemilikan manajerial

semuanya menunjukkan nilai negatif dengan tingkat signifikansi lebih besar dari 0,05, yang
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berarti bahwa semua variabel tersebut tidak mempengaruhi manajemen laba pada perusahaan
manufaktur yang terdaftar di BEIL

Berdasarkan hasil penelitian ini, terdapat perbedaan hasil yang signifikan antara sektor-
sektor yang dianalisis. Gultom & Marpaung (2025) menunjukkan pengaruh positif perencanaan
pajak terhadap manajemen laba pada sektor barang konsumsi primer, sedangkan Purba,
Syahputra, & Lembeng (2024) menemukan pengaruh negatif pada perusahaan perkebunan. Di
sisi lain, Achyani & Lestari (2019) menemukan bahwa perencanaan pajak tidak berpengaruh
pada manajemen laba di sektor manufaktur. Hal ini menunjukkan bahwa pengaruh
perencanaan pajak terhadap manajemen laba sangat bergantung pada jenis industri dan
karakteristik perusahaan yang dianalisis.

Hasil dari ketiga artikel jurnal ini memperlihatkan adanya perbedaan dalam pengaruh
perencanaan pajak terhadap manajemen laba pada sektor yang berbeda-beda. Penelitian yang
dilakukan oleh Gultom & Marpaung (2025) memberikan bukti bahwa perencanaan pajak
memiliki dampak positif terhadap manajemen laba di sektor barang konsumsi primer,
sementara penelitian oleh Purba, Syahputra & Lembeng (2024) dan Achyani & Lestari (2019)
menunjukkan hasil yang berbeda. Temuan ini menggarisbawahi pentingnya
mempertimbangkan sektor dan konteks perusahaan saat menganalisis pengaruh perencanaan
pajak terhadap manajemen laba.

Hasil-hasil ini menunjukkan bahwa perencanaan pajak dapat mempengaruhi manajemen
laba secara signifikan, namun dampaknya tergantung pada beberapa faktor seperti jenis sektor
perusahaan dan kondisi pasar yang sedang berlaku. Penelitian lebih lanjut perlu dilakukan
untuk mengeksplorasi lebih dalam faktor-faktor yang dapat mempengaruhi hubungan ini,
terutama di industri yang berbeda.

Pembahasan

Pembahasan dalam critical journal review ini mengkaji perbedaan dan perbandingan
antara ketiga artikel jurnal yang dianalisis. Ketiga jurnal ini memiliki variabel dependen yang
sama, yaitu manajemen laba, namun masing-masing jurnal membahas pengaruh variabel
independen yang berbeda terhadap manajemen laba. Gultom & Marpaung (2025) membahas
pengaruh beban pajak tangguhan dan perencanaan pajak terhadap manajemen laba, dengan
hasil bahwa beban pajak tangguhan tidak memengaruhi manajemen laba, sementara
perencanaan pajak terbukti memiliki pengaruh positif terhadap manajemen laba pada
perusahaan sektor konsumsi primer yang terdaftar di Bursa Efek Indonesia selama tahun

2021-2023. Kelebihan dari jurnal ini adalah uraian hasil penelitian yang lengkap dan
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mendalam. Namun, keterbatasan penelitian ini mencakup sampel yang terbatas hanya pada
sektor konsumsi primer dan perlunya penghapusan outlier, yang dapat mempengaruhi
representativitas data.

Purba, Syahputra, & Lembeng (2024) dalam penelitiannya mengenai pengaruh
perencanaan pajak, earning power, dan profitabilitas terhadap manajemen laba pada
perusahaan perkebunan yang terdaftar di Bursa Efek Indonesia tahun 2020-2022,
menunjukkan bahwa perencanaan pajak berdampak negatif dan signifikan pada manajemen
laba. Earning power dan profitabilitas, di sisi lain, tidak memberikan pengaruh signifikan
terhadap manajemen laba. Kelebihan dari penelitian ini adalah penggunaan tiga variabel
independen dan satu variabel dependen, yang memberikan gambaran lebih komprehensif.
Kekurangannya terletak pada ketidakhadiran dasar teori, rumus untuk masing-masing
variabel, serta keterbatasan sampel yang hanya mencakup perusahaan perkebunan. Penelitian
ini menyarankan agar perusahaan mengurangi manajemen laba dan pemodal lebih
memperhatikan perencanaan pajak saat menginvestasikan modal mereka.

Achyani & Lestari (2019) menganalisis pengaruh perencanaan pajak terhadap
manajemen laba pada perusahaan manufaktur yang terdaftar di Bursa Efek Indonesia pada
periode 2015-2017. Hasil penelitian ini menunjukkan bahwa perencanaan pajak, beban pajak
tangguhan, aset pajak tangguhan, dan kepemilikan manajerial tidak berpengaruh terhadap
manajemen laba. Hal ini mengindikasikan bahwa perencanaan pajak lebih dipengaruhi oleh
kebutuhan investor daripada manajemen perusahaan. Kelebihan dari jurnal ini adalah adanya
landasan teori yang jelas dan indikator yang digunakan dalam penelitian. Namun,
kekurangannya terletak pada terbatasnya sampel yang hanya mencakup perusahaan
manufaktur dan periode pengamatan yang singkat. Selain itu, analisis data yang digunakan
dalam penelitian ini tidak mencantumkan jenis software yang digunakan.

Ketiga artikel jurnal ini memberikan perspektif yang berbeda dalam mengkaji pengaruh
perencanaan pajak terhadap manajemen laba. Gultom & Marpaung (2025) menunjukkan
pengaruh positif dari perencanaan pajak, sementara Purba, Syahputra & Lembeng (2024)
menemukan dampak negatif pada perusahaan perkebunan. Achyani & Lestari (2019)
mengungkapkan bahwa perencanaan pajak tidak berpengaruh signifikan pada perusahaan
manufaktur. Kelebihan dari ketiga penelitian ini adalah penggunaan variabel yang relevan dan
analisis yang mendalam, namun mereka juga memiliki keterbatasan dalam hal sampel dan

waktu penelitian yang terbatas.
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D. KESIMPULAN

Manajemen laba adalah praktik di mana manajemen perusahaan berusaha untuk
memanipulasi angka-angka dalam laporan keuangan guna mencapai tujuan tertentu, seperti
memperoleh keuntungan pribadi dengan mengabaikan standar akuntansi yang telah
ditetapkan. Berdasarkan analisis ketiga artikel jurnal dalam critical journal review ini, penulis
menyimpulkan bahwa perencanaan pajak memiliki pengaruh signifikan terhadap manajemen
laba. Gultom & Marpaung (2025) menemukan bahwa perencanaan pajak berpengaruh positif
terhadap manajemen laba, sementara beban pajak tangguhan tidak memberikan dampak
signifikan. Purba, Syahputra & Lembeng (2024) menunjukkan bahwa semakin tinggi
perencanaan pajak, semakin kecil kemungkinan perusahaan melakukan manajemen laba,
meskipun profitabilitas dan earning power tidak berdampak signifikan terhadap praktik
tersebut. Di sisi lain, Achyani & Lestari (2019) mengungkapkan bahwa perencanaan pajak,
beban pajak tangguhan, dan aset pajak tangguhan tidak mempengaruhi manajemen laba,
meskipun free cash flow terbukti berperan penting dalam memfasilitasi praktik tersebut.
Temuan-temuan ini mengindikasikan bahwa perencanaan pajak yang baik dapat
mempengaruhi efisiensi pengelolaan kewajiban pajak dan praktik manajemen laba

perusahaan, tergantung pada kondisi sektor dan karakteristik perusahaan yang dianalisis.
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